Mein Portfolio
1.1. Steckbrief

Das bin ich

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Meine Adresse:

Mein Photo

Meine Familie

Eltern:

Geschwister:

Telefonisch erreichbar:

Meine E-Mail-Adresse:

Meine Schule

Mein(e) Berufsberater(in)

Name:

Einrichtung:

Telefonisch erreichbar:

E-Mail-Adresse:




1.2. Selbsteinschatzung

Name, Klasse, Datum

Bewerte die einzelnen Punkte wie folgt:

1 = stimmt genau; 2 = stimmt meistens; 3 = stimmt weniger; 4 = stimmt nicht

Selbstandigkeit

Ich kimmere mich darum, wenn ich
Material benétige

Ich traue mir zu, auch etwas alleine
zu tun

Motivation

Ich arbeite gern
Ich arbeite zu Hause selbstandig weiter
Ich lerne gerne etwas Neues

Ich frage nach, wenn mich etwas interessiert

Verantwortlichkeit

Ich erkenne, wenn es etwas zu tun gibt
Ich erledige Ubertragene Aufgaben

Ich beteilige mich an Gruppenaufgaben

Arbeitsorganisation

Ich kann meine Zeit gut einteilen

Ich frage nach Hilfe, wenn ich sie brauche

Konzentration und Ausdauer

Ich konzentriere mich auf meine Aufgaben

Ubertragene Aufgaben bringe ich zu Ende

Datum, Unterschrift des Schilers

Respekt und Toleranz

Ich respektiere Andere
Ich 16se Konflikte friedlich

Ich beachte die Gespréchsregeln

Lernen und Uben

Ich verbessere meine Fehler

Ich kann mir Neues gut merken

Ich beteilige mich am Klassengespréch

Meine Meinung kann ich mit Argumenten

Belegen

Ich-Starke

Ich kann gut mit Kritik umgehen
Auf mich kann man sich verlassen

Ich bin selbstbewusst

Sorgfalt

Ich arbeite sorgfaltig und ordentlich

Ubertragene Aufgaben erfillle ich
Gewissenhaft

Ich beachte Arbeitsanweisungen

Zusammenarbeit

Ich arbeite gern im Team

Bei Problemen bitte ich Mitschler
um Hilfe

Ich unterstiitze andere




Mein Portfolio

Beschreibung und Bewertung deiner neu erworbenen Fahigkeiten und
Fertigkeiten

Name des Schilers:

Lernort und Zeit:

Fahigkeit / Fertigkeit Bewertung

Datum, Unterschrift des Schiilers :




1.3. Fremdeinschatzung

Name, Klasse, Datum:

Fremdeinschéatzung durchgefihrt von

Bewerten Sie die einzelnen Punkte wie folgt:

1 = stimmt genau; 2 = stimmt meistens; 3 = stimmtweniger; 4 = stimmt nicht

Selbstandigkeit

Du kiimmerst dich darum, wenn du
Material bengtigst

Du traust dir zu, auch etwas alleine

zu tun

Motivation

Du arbeitest gern
Du arbeitest zu Hause selbstéandig weiter
Du lernst gerne etwas Neues

Du fragst nach, wenn dich etwas interessiert

Verantwortlichkeit

Du erkennst, wenn es etwas zu tun gibt
Du erledigst Ubertragene Aufgaben

Du beteiligst dich an Gruppenaufgaben

Arbeitsorganisation

Du kannst deine Zeit gut einteilen

Du fragst nach Hilfe, wenn du sie brauchst

Konzentration und Ausdauer

Du konzentrierst dich auf deine Aufgaben

Ubertragene Aufgaben bringst du zu Ende

Datum, Unterschrift

Respekt und Toleranz

Du respektierst Andere
Du I6st Konflikte friedlich

Du beachtest die Gesprachsregeln

Lernen und Uben

Du verbesserst deine Fehler
Du kannst dir Neues gut merken
Du beteiligst dich am Klassengesprach

Deine Meinung kannst du mit
Argumenten belegen

Ich-Starke

Du kannst gut mit Kritik umgehen
Auf dich kann man sich verlassen

Du bist selbstbewusst

Sorgfalt

Du arbeitest sorgféltig und ordentlich

Ubertragene Aufgaben erfilllst du
gewissenhaft

Du beachtest Arbeitsanweisungen

Zusammenarbeit

Du arbeitest gern im Team

Bei Problemen bittest du Mitschiler
um Hilfe

Du unterstltzt andere




Mein Portfolio

Beschreibung und Bewertung deiner neu erworbenen Fahigkeiten und
Fertigkeiten

Name des Schilers:

Lernort und Zeit:

Fahigkeit / Fertigkeit Bewertung

Datum, Unterschrift des Betreuers :




Mein Portfolio
1.4. Fahrplan Berufsorientierung

Fahrplan Berufsorientierung 7. Klasse

Berufsberatung

Besuch im BIZ

Betriebserkundungen

Girl’ s Day / Boy’ s Day

5 Berufe in 5 Tagen

Berufsschule

Praktika

Unternehmer
in der Schule




Mein Portfolio

Fahrplan Berufsorientierung 8. Klasse

Bewerbungsmappe

Ausbildungsmesse

Bewerbungstraining

Job Box

Besuch im BIZ

Betriebserkundungen

Girl' s Day / Boy’ s Day

Berufsberatung

Berufsschule

Praktika

Unternehmer
in der Schule




Fahrplan Berufsorientierung 9. Klasse

Mein Portfolio

Bewerbungsmappe
erstellen

Ausbildungsmesse

Betriebserkundungen

Girl' s Day / Boy’ s Day

Besuch im BIZ

Berufsschule

Praktika

Berufsberater

JOB BOX

Bewerbungstraining

Unternehmer
in der Schule




Praktikumsbeurteilung

Name: Vorname:
Geburtsdatum:

Adresse:

Praktikumsstelle:

Praktikumsdauer: von bis

Fehlzeiten: entschuldigt

unentschuldigt

Beschreibung der wichtigsten Tatigkeiten wahrend des Praktikums

Beurteilung

Soziales Verhalten

Zuverlassigkeit/Punktlichkeit
Aufgeschlossenheit/Interesse
Zusammenarbeit/Teamfahigkeit
Hoflichkeit

Fahigkeiten

Lern- und Arbeitsbereitschaft
Auffassungsgabe/Konzentration
Selbststandigkeit
Belastbarkeit/Ausdauer
Kritikfahigkeit

Ordnung

Sprachliche Ausdrucksfahigkeit

Leistung

Vorwissen

Arbeitsqualitat/Sorgfalt
Arbeitstempo

sehr gut
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zufrieden
stellend
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nicht zufrieden
stellend
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Ort, Datum

Unterschrift des betrieblichen Betreuers, Firmenstempel




5.3. Meine Kontakte

Internet-Adressen

Mein Portfolio

Internetadresse Inhalt Herausgeber

www.arbeitsagentur.de Berufsinformation Agentur far Arbeit
Berufsberatung

www.berufenet.de Lehrstellenvermittlung

www.hwk-muenchen.de Lehrstellenbérse Handwerkskammer

www.handwerk-in.de

Informationen Uber
Handwerksberufe

Minchen/Ingolstadt

www.planet-beruf.de

www.berufenet.de

www.machs-richtig.de

Informationen Uber
Ausbildungsberufe
Bewerbung

Wege zum Beruf

Bundesagentur flr Arbeit

www.abimagazin.de Berufswahl Agentur far Arbeit
www.beruferater.de Berufswahl
www.berufswahlnavigator.de
www.berufswahl-tipps.de
www.berufs-und-
studienwahl.de
www.bibb.de/de/26171.htm Informationen Uber
Berufe
www.meinestadt.de Suche nach
www.ihk-lehrstellenboerse.de | Ausbildungsstellen
www.monster.de
www.jobpilot.de
www.stepstone.de
Stellenmarkt der Tageszeitung | Suche nach
Ggf. Homepage (meist im Ausbildungsstellen
,impressum* der Zeitung zu
finden)
www. Firmenname.de Suche nach
oder Firmenname Uber eine Ausbildungsstellen
Suchmaschine suchen
Suche nach schulischen | Schulische

www.kursnet.arbeitsagentur.de

Ausbildungsstellen

Ausbildungsstellen,
Weiterbildungsangebote,
Studienmaoglichkeiten




Kontaktadressen

Funktion / Institution

Adresse & Telefonnummer




Laufende Bewerbungen

Funktion / Institution | Adresse & Telefonnummer

Bewerbung

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach

[J abgeschickt
[J Absage
[J Vorstellungsgesprach




